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トリプル P 
ファシリテーター養成講座 
 

■トリプル P (Positive Parenting Program 「前向き子育てプログラム」) 

子どもの行動・感情・発達問題の予防を目的とした子育て・家庭支援プログラム 
 

子どもの発達や行動についての基本的な知識と、日常の家庭生活で使える具体的な技術が、前向きな子育

ての実践に役立ち、親の自信につながります。25 年以上の研究に基づき、国際的に高い評価を得ている

プログラムです。豪・米・英・独など世界15ヶ国以上に続き、７年前より日本でも展開が始まっていま

す。 

 
 
 
 
 
本講座は、２歳から１２歳までのお子さんをお持ちのご家庭を対象とした、グループ形式のワークショッ

プを実施するための講師養成講座です。３日間で、トリプルPの基本原理から実践方法、グループワーク

のマネジメントまで幅広く学びます。子育て・保健・福祉・心理・教育分野の専門家の方、または今後ト

リプルPを地域で実践していきたいという意欲をお持ちの方、是非、ご参加ください！ 

 

●日 時  201１年８月６日（土）～８日（月）10：０0～18：00  

（認定試験日時は後日お伝えします） 

●場 所  ゆうぽうと（東京都品川区） 

●講 師  トリプル P認定 トレーナー 

●受講料  178,500 円(3 日間受講料、認定試験料、テキスト代、消費税を含む) 

●定 員  20 名  

お申込み方法 

① お名前（フリガナ） 
② ご職業 
③ 勤務先名・住所 
④ 連絡先住所・電話（携帯） 
⑤ メールアドレス 
を明記の上、training@triplep-japan.org にメールを送信ください。講座についてのお問い合わせ

は、NPO法人Triple P Japan事務局：office@triplep-japan.org まで。 

グループトリプル P ファシリテーター養成講座参加者募集!! 


