
●独立行政法人福祉医療機構 社会福祉振興助成事業 

主催：NPO法人Triple P Japan   後援：のびるの会 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

   親はいい子に育ってほしいと願うのに、思ったようにならないことが多いのが子育て。 

  子どもの行動に悩み、どうしたらいいか、生き詰まりを感じたり、子育てに自信を失ってしまうときは誰に

でもあります。そんな時、ちょっとした方法や工夫で、子どもとの関係が変わることもあります。 

   今回、親支援プログラム（トリプルP）の実践者の家本さんのお話から学びあいましょう。 

   講師  家本 めぐみさん  

      NPO法人Triple P Japan理事、 NPO法人和歌山子ども虐待防止協会理事 

      Toddle(タドル)わかやまCAP代表・CAPセンタージャパン理事 他 

 

○ 日 時   平成 22 年 8 月 5 日（木）   １０：００～１２：００ 

     ○ 場 所   茨木市市民総合センター（クリエイトセンター）3階・302号室 

     ○ 対象者   子育て中の方や子育てに関心のある方 （直接会場にお越しください） 

     ○ 保 育   有   ２歳～4歳のお子さん 1５人まで 

費用  200 円  要予約（裏の申込み用紙にてお申込みください） 

     ○ 参加費   無料 

前向き子育てプログラム（8回連続講座）の参加者も募集します！ 

日程： ①9/7 ②9/14 ③9/21 ④9/28 ⑤10/5 ⑥10/12 ⑦10/19 ⑧10/26 全火曜日 

10：00～12：00、≪①～④と⑧は講座、⑤～⑦電話セッション（講師からお電話し、20分程度お話します。）≫  

会場： 茨木市市民総合センター（クリエイトセンター）202号室   

対象： ２歳～小学校低学年の子どもを持つ保護者（全回受講できる方）  定員：10人 

費用： テキスト代 2,625円 

講師： 上村信恵、西田さい子（トリプルＰ認定ファシリテーター、のびるの会） 

保育： 有（無料） 2歳～4歳のお子さん    

申込み方法：お電話で０７２－６８３－５４０６まで。 

（お名前・住所・電話・お子様の年齢・保育の有無をお知らせください）      


